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Nous pratiquons la course à pied et sommes ouverts à toutes et à tous a partir de 18 ans, et a tous les niveaux. Nous sommes affiliés UFOLEP. Nous nous entraînons en groupe dans la joie et la bonne humeur. 
Le club nous permet de nous réunir pour partager cette envie de courir et  pour que ce sport soit un loisir accessible à tous.
Nous nous entraînons régulièrement à Aix-Noulette, sur les terrils , et en entraînements délocalisés . Nous participons à des courses et d'autres trails organisés dans notre région principalement mais également dans d'autres régions et en Belgique. 




Le JCB est aussi sur Facebook, rejoignez-nous ! 
https://www.facebook.com/JCBULLYLESMINES/ 





























-> Suivez nos actualités par ici !  <-
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